
Tabela de Preços / All Prices
Saúde e Bem-estar Online e ao Domicílio

Health and Wellbeing Online and at Home



Tipo de Serviço Sem Plano My Home Care

Massagens Terapêuticas
(Aprox. 50 min)

Massagem Descontraturante, linfatica,
circulatoria

100,00€
(Iva Incluído)

60,00€
(Iva Incluído)

Massagem terapêutica

Massagem de relaxamento

Massagem shiatsu

Massagem tonificante

Massagem neuromuscular

Massagem infantil

Massagem gravidas pre e pos parto

Packs 4 YOU
Preço Sem Plano My Home Care

Massagens Terapeuticas Conjunto de 4 consultas/sessões 350,00€
(Iva Incluído)

220,00€
(Iva Incluído)

*Atualizado a 1 de Setembro de 2025 IVA a 23%



Type of Service Without Plan My Home Care

Therapeutic Massages

Relaxing, Lymphatic, Circulatory Massage

100,00€
(VAt Included)

60,00€
(VAt Included)

Therapeutic Massage

Relaxation Massage

Shiatsu Massage

Toning Massage

Neuromuscular Massage

Infant Massage

Prenatal and Postnatal Massage for Pregnant
Women

Packs 4 YOU
Price Without Plan My Home Care

Therapeutic Massages Set of 4 Consultations/Sessions 350,00€
(VAt Included)

220,00€
(VAt Included)

*Last Update September 2025 23% VAT
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