
Tabela de Preços / All Prices
Saúde e Bem-estar Online e ao Domicílio

Health and Wellbeing Online and at Home



Tipo de Serviço Sem Plano My Home Care

Yoga
(60 minutos)

Aula de Yoga 
(1 a 2 pessoas)

100,00 €
(Iva Incluído)

60,00 €
(Iva Incluído)

Yoga para Gravidas 
(1 a 2 pessoas)

150,00 €
(Iva Incluído)

80,00 €
(Iva Incluído)

Yoga para Bebes 
(Familiar + Bebe)

150,00 €
(Iva Incluído)

80,00 €
(Iva Incluído)

*Atualizado a 1 de Setembro de 2025 IVA a 23%



Type of Service Without Plan My Home Care

Yoga

Yoga Class for 1-2 People 100,00 €
(VAt Included)

60,00 €
(VAt Included)

Yoga for Pregnant Women for 1-2 People 150,00 €
(VAt Included)

80,00 €
(VAt Included)

Yoga for Babies 
(Family Member and Baby)

150,00 €
(VAt Included)

80,00 €
(VAt Included)

*Last Update September 2025

23% VAT
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