
Tabela de Preços / All Prices
Saúde e Bem-estar Online e ao Domicílio

Health and Wellbeing Online and at Home



Tipo de Serviço Sem Plano My Home Care

Enfermagem
(Duração Média
 de 20 - 50min)

Tele-Enfermagem 60,00€ 30,00€

Videochamada - Enfermagem 60,00€ 30,00€

Consulta do Idoso 100,00€ 60,00€

Consulta do Adulto 100,00€ 60,00€

Consulta da Criança 100,00€ 60,00€

Educacao na Saude 100,00€ 60,00€

Acompanhamento Pré / Pós parto 120,00€ 60,00€

Tratamento de feridas 100,00€ 60,00€

Administração de Injetáveis 100,00€ 60,00€

Realização de Pensos 100,00€ 60,00€

Algaliacao 150,00€ 60,00€

Consulta do pe diabético 100,00€ 60,00€

Soro Subcutaneo 200,00€ 150,00€

Soro Endovenoso 200,00€ 150,00€

*Atualizado a 1 de Setembro de 2025



Tipo de Serviço - Material (Extra Cobrança) Sem Plano My Home Care

Kit Enfermagem

Kit Injeção Intramuscular/ Injetáveis 7,50€**

Kit Pensos Simples 7,50€** / Penso

Kit Pensos Cirúrgicos 10€** / Penso 

Kit Pensos Complexos 15€** / Penso

Kit Esvaziamento Vesical 15€** / Pelo conjunto do material

Kit Esvaziamento Vesical 25€** / Pelo conjunto do material

*Atualizado a 1 de Setembro de 2025

** Acresce 6% de IVA



Type of Service Without Plan My Home Care

Nursing

Tele-Nursing 80,00€ 30,00€

Video Call - Nursing 80,00€ 30,00€

Elderly Consultation 80,00€ 60,00€

Adult Consultation 80,00€ 60,00€

Child Consultation 80,00€ 60,00€

Health Education 80,00€ 60,00€

Pre/Post Birth Consultation 80,00€ 60,00€

Wound Treatment 80,00€ 60,00€

Administration of Injectables 100,00€ 60,00€

Dressing Application 75,00€ 60,00€

Catheterization 80,00€ 60,00€

Diabetic Foot Consultation 80,00€ 60,00€

Subcutaneous Fluid Therapy 80,00€ 150,00€

Intravenous Fluid Therapy 80,00€ 150,00€

*Last Update September 2025



Type of Service Without Plan My Home Care

Nursing Kit

Intramuscular Injection/Injectables Kit 7,50€**

Simple Bandage Kit 7,50€** / Bandage

Surgical Bandage Kit 10€** / Bandage

Complex Bandage Kit 15€** / Bandage

Bladder Emptying Kit 15€** / For all the material

Bladder Catheterization Kit 25€** / For all the material

*Last Update September 2025

**An additional 6% VAT applies
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